
 
 

FICHE DE RESERVATION « RETROUVANCE » 2011 
 
A envoyer ˆ  lÕadresse suivante : Office de Tourisme de COLMARS-LES-ALPES 

Ancienne Auberge Fleurie Ð 04 370  Colmars-les-Alpes 
 
Date« Retrouvance» choisie : DuÉ ÉÉ ...............É É. .auÉÉ É ÉÉ É. ............. 
Si complet, autre date choisie : DuÉÉ É É. ...............É. .auÉÉ É ÉÉ É. ............. 
 
COORDONNEES DES PARTICIPANTS 
1er Randonneur Nom-PrŽnomÉÉ É ÉÉ É ÉÉ É ÉÉ É ÉÉ É ÉÉ É ÉÉ É. ....  
AdresseÉ ÉÉ ÉÉ É ÉÉ É ÉÉ É ÉÉ É ÉÉ É ÉÉ É ÉÉ É ÉÉ É ÉÉ É ÉÉ .. 
ÉÉ É ÉÉ É ÉÉ É ÉÉ É ÉÉ É ÉÉ É ÉÉ É ÉÉ É ÉÉ É ÉÉ É ÉÉ É ÉÉ  
Date de NaissanceÉ É É É É ÉÉ . TŽl DomicileÉÉ É É ÉÉ É ÉÉ É ÉÉ É ÉÉ . 
Adresse courriel : É É ÉÉ É ÉÉ ÉÉ É ÉÉ É ÉÉ É É ÉÉ É ÉÉ É ÉÉ É ÉÉ .. 
 
 
2•me Randonneur Nom-PrŽnomÉÉ É ÉÉ É ÉÉ É ÉÉ É ÉÉ É ÉÉ É ÉÉ É ÉÉ  
AdresseÉ ÉÉ ÉÉ É ÉÉ É ÉÉ É ÉÉ É ÉÉ É ÉÉ É ÉÉ É ÉÉ É ÉÉ É ÉÉ .. 
ÉÉ É ÉÉ É ÉÉ É ÉÉ É ÉÉ É ÉÉ É ÉÉ É ÉÉ É ÉÉ É ÉÉ É ÉÉ É ÉÉ .. 
Date de NaissanceÉ É ÉÉ É ÉÉ . TŽl DomicileÉ É É É ÉÉ É ÉÉ É ÉÉ É ÉÉ .. 
Adresse courriel : É É ÉÉ É ÉÉ ÉÉ É ÉÉ É ÉÉ É É ÉÉ É ÉÉ É ÉÉ É ÉÉ .. 
 
PAIEMENT DE VOTRE SEJOUR (5% de réduction pour groupe constitué  (8 pers)) 

    Prix Unitaire      Nbre dÕInscrits       Prix Total 
 
SŽjour AccompagnŽ         550 Euros     ................ ................ 
SŽjour Libre          500 Euros ................. ................ 
 
Arrhes  joints ˆ  la prŽsente inscription : 25% du montant total 
   
1)  Par ch•que obligatoirement libellŽ ˆ  lÕordre : Ç Office National des For• ts È 

2)    Par virement international pour les clients Žtrangers . Les rŽfŽrences bancaires vous 
seront communiquŽes. 
Le solde est dž au plus tard 30 jours  avant le dŽpart, sans relance de notre part, 
Soit É É ÉÉ É ÉÉ É ÉÉ ÉÉ É Euros 
D•s rŽception de ce courrier, nous vous ferons parvenir le bulletin dÕinscription/ 
Re•u dÕacompte.  
 
PrŽcisions concernant le dŽpart du circuit : 
Je compte me rendre ˆ  Thorame Haute gare : 
 en voiture  par le train au dŽpart de............  avion puis train au dŽpart de............ 

 
Les Accompagnat eur s de DÉTOURS en Montagnes 

Cour r iel : det our s.mont agne@or ange.f r  
I nt er net  : ht t p:// www.r andonnees-alpes.com 

 

 

RETROUVANCE 

Haut-Verdon/Mercantour 
 

      SAISON 2011 
 

           PROGRAMMATION  
     FICHE DE RESERVATION 

TARIFS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Le rendez-vous du premier jour :  
A 15 h  36 ˆ  la gare de THORAME HAUTE -Alpes de Haute Provence 
 
Renseignements et réservations : 

- Office de Tourisme de Colmars les Alpes 
Ancienne Auberge Fleurie -04370 Colmars les Alpes 

TŽl. : 04 92 83 41 92    Fax. :04 92 83 52 31 
Courriel. : colmarslesalpes@wanadoo.fr 

 
- Détours en Montagne (Marc VINCENT) 

Rue du jeu de paume, 05400 LA ROCHE-DES-ARNAUDS 
04 92 57 87 16 / 06 84 79 04 84 

Courriel : detours.montagne@orange.fr 
 
 



Renseignements pratiques - Saison  2011 
 
Départ : 15h36  ˆ  la gare de Thorame Haute - DŽpartement des Alpes de Haute Provence. La 
randonnŽe dŽbutera le premier jour  d•s la descente du train des Pignes. Les bagages de 
voyage seront pris en charge par la logistique. 
Pour lÕacc•s ˆ  la gare de Thorame Haute, voir les indications ci-apr•s. 
 
Retour : 18h15 ˆ  la gare de Thorame Haute, le 6•me jour 
 
Durée :  6  jours 
Pour des groupes de 8 ˆ  12 personnes ; de mi-juin ˆ  dŽbut octobre. 
 
Niveau : pour randonneurs moyens (5 ˆ  8 heures de marche par jour), sans portage (sauf 
le pique-nique et les affaires de la journŽe). Pour rejoindre le g”te des Garrets, portage 
des affaires de la nuit durant moins dÕune demi-heure. 
 
Matériel : Equipement classique pour le randonnŽe en moyenne montagne (une liste 
dŽtaillŽe sera fournie) 
 
Accès à Thorame Haute gare  - DŽpartement des Alpes de Haute Provence : 
 Par avion :  
aŽroport de Nice C™te dÕAzur puis train des Pignes depuis la gare des Chemins de Fer 
de Provence Ð 4 bis rue Alfred Binet Ð Nice Centre. DurŽe du trajet en train de Nice ˆ  
Thorame Haute : 2 h15 
 
 En train :  
  à partir de Nice centre : Train des Pignes  ˆ  la gare des Chemins de Fer de Provence 
Ð 4 bis rue Alfred Binet Ð Nice Centre ( gare situŽe ˆ  700m de la gare SNCF).  
TŽl : 04 97 03 80 80. DurŽe du trajet de Nice ˆ  Thorame Haute : 2 h15.  
  à partir de Digne-les-Bains : Train des Pignes ˆ  la gare des Chemins de fer de 
Provence Espace Pierre FerriŽ Ð 04 000 Digne-Les-Bains ( cÕest le m•me b‰timent que 
la gare SNCF). TŽl : 04 92 31 01 58. DurŽe du trajet :1h10 
Le plan de la ligne Nice - Digne ainsi que les horaires sont  consultables sur le site 
www.trainprovence.com 
 
 En voiture :  
Thorame Haute gare est situŽ dans la vallŽe du Haut Verdon , dŽpartement des Alpes de 
Haute Provence, sur la Route dŽpartementale  D 955, entre Saint-AndrŽ-les-Alpes et  
Allos. 
CÕest un tr•s petit  hameau, comprenant uniquement : la gare, une Žglise et un h™tel-
restaurant. Les possibilitŽs de parking sont aisŽes et gratuites. 
 

 
 

Programmation 2011 
 

- SEJOURS RANDONNEE PEDESTRE 

ACCOMPAGNEE 

Individuels regroupés 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

TARIF SEJOUR ACCOMPAGNE 2010 : 550 € / personne 
Tout compris au dŽpart de Thorame Haute gare 

 
- SEJOURS RANDONNEE PEDESTRE LIBRE 

           Pour groupes constitués de 9 à 12 personnes 
               Les prestations sont identiques ˆ  celles offertes en sŽjour accompagnŽ,  

  mais sans lÕaccompagnateur en moyenne montagne. 
Sont fournis les documents suivants : 
• *Le descriptif de lÕitinŽraire, 
• *Une carte IGN 

DŽparts possibles selon disponibilitŽs tous les jours de mi juin ˆ  dŽbut octobre 
TARIF SEJOUR LIBRE 2010 : 500 € / personne 
Tout compris au dŽpart de Thorame Haute gare 

 

DEPARTS programmés 
JUIN 
Lundi 20 juin au Samedi 25 juin 
Dimanche 26 juin au vendredi 01 juillet (Marco) 
Lundi 27 juin au Samedi 02 juillet 
JUILLET 
Lundi 04 juillet au Samedi 09 juillet 
Lundi 11 juillet au Samedi 16 juillet  
Lundi 18 juillet au Samedi 23 juillet 
Dimanche 24 au vendredi 29 juillet 
Lundi 26 juillet au Samedi 31 juillet 
AOUT 
Lundi 01 aožt au Samedi 06 aožt  
Dimanche 07 aožt au Vendredi 12 aožt 
Lundi 15 aožt au Samedi 20 aožt 
Lundi 22 aožt au Samedi 27 aožt 
Dimanche 28 aožt au Vendredi 02 septembre 
SEPTEMBRE 
Lundi 05 septembre au Samedi 10 septembre 
Dimanche 11 sept au vendredi 16 septembre (Marco) 
Lundi 12 septembre au Samedi 17 septembre 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


